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2012 – Рік спорту та здорового способу життя : тематичний інформаційний
бюлетень [Текст] / укл. С. І .Тимченко. – Кривий Ріг : Наукова бібліотека КНУ,
2012. – 16 с.

Бюлетень присвячений актуальним питаннямсьогоденнястосовнорозвиткуфізкультуриі
спорту, атакожздоровогоспособужиттягромадянУкраїни, аджезгіднорозпорядженняКабінету
Міністрів України від 27.04.2011 року № 360-р - 2012 рік проголошений Роком спорту та
здоровогоспособужиття.

Включає в себе 3 тематичні розділи, які містять 50 джерел інформації, серед них –
нормативно-правові акти, науково-популярні та навчальні видання, журнальні та газетні
публікації.

Даний тематичний інформаційний бюлетень розрахований нашироку читацьку аудиторію:
навикладачів, аспірантів, студентівтаіншихкористувачівнаукової бібліотекиКНУ, длявсіхтих,
хтобажаєбутиздоровою, повноцінноюлюдиноюсучасногосуспільства, щоб навчитисязберігати
творчедовголіттяі тимсамимзмогтивнестиі свійвнесоквдосягненнясвітової цивілізації.
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І.
СПОРТ І ФІЗИЧНЕ ВИХОВАННЯ – УТВЕРДЖЕННЯ ЗДОРОВОГО

СПОСОБУ ЖИТТЯ

З набуттямнезалежності Українаутверджується як демократичнатаправова

держава, орієнтована на побудову громадянського суспільства, в центрі якого є

конкретналюдина. Захистправтасвобод, створенняумовдляреалізації соціально-

орієнтованих цінностей наших громадян є найпріорітетнішим напрямом сучасної

державної політики.

На високому рівні все більше уваги приділяється вирішенню можливих

гуманітарних питань, передусім забезпеченню всебічного гармонійного розвитку

людини. В цьому блоці важливе місце відводиться і сфері фізичної культури та

спорту.

В 1993 році прийнятоЗаконУкраїни«Профізичнукультуруі спорт», впродовж

1994-1997 років реалізовувалася Державнапрограмарозвитку фізичної культури і

спорту, а з 1999 року виконувалася Цільова комплексна програма «Фізичне

виховання – здоров̀ я нації», розрахована на період до 2005 року. У 2006 році

прийнята Державна програма розвитку фізичної культури і спорту на 2007-201

роки.( затвердженаПостановоюКМУ від15.11.2006 р. №1594 ).

Однак, розглядаючивціломустансправусфері фізичної культуриі спорту, ми

маємо визнати, що рівень розвитку масового спорту не відповідає вимогам

сьогоднішньогодня. Такождаєтьсявзнакирозумінняможливостеймасовогоспорту

для формування здорового способу життя, зміцнення здоров̀ я громадян,

профілактикишкідливихзвичок.

ТомузгіднорозпорядженняКабінетуМіністрівУкраїни2012 рікпроголошений

Роком спорту та здорового способу життя.( «Про заходи щодо підготовки та

проведення в Україні у 2012 році Року спорту та здорового способу життя» :

РозпорядженняКМУ від27.04.2011 р. №360-р ).
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ОЛІМПІЙСЬКИЙ І

ПАРАЛІМПІЙСЬКИЙ РУХ

УКРАЇНІ

1.Кабацький, В.
Доходи держави і спорт [ Текст ] / В. Кабацький // Підприємницт во,

господарст воі прав . - 2006. - №1. - С. 173 - 174.

Аналіз шляхів збільшення доходів держави, які не найшли відображення в
економічній літературі, зокрема, обгрунтування доцільності проведення в
Україні великихспортивнихзмагань.

2. Найспорт ивніші країнисвіт у: [ Заданимикомпанії Eurobarometr] [ Текст ]
// Урядовийкур̀ єр. - 2011. - 07.05.( № 82 ) . -С. 20.

- КраїниЄвропи, дежителі регулярнозаймаютьсяфізкультурою( в% ) , вт.ч .
дані поУкраїні.

3. Кучик, О. Олімпійський рух в Україні [Текст ] / О. Кучик // Міжнародні
організації: навч.пос .- К., 2007. - С. 690 – 695.

Історія олімпійського руху в Україні , створення Національного
ОлімпійськогоКомітетутайогодіяльність.

4. Павлоцький, В.
А ми т ую славу – піднімемо ? [Текст ] / В. Павлоцький // Голос

України.-2009. - 08.08.( № 147 ). - С. 21.

ПротріумфальнийдебютукраїнськихспортсменівнаXV ОлімпійськихІграх
1952 рокувГельсінкі ( 10 золотих, 9 срібнихі 1 бронзовамедаль ).

5. Переможці і призериІгор : [ Олімпіада– 2008 ] [ Текст ] // Урядовийкур̀ єр.
– 2008. - № 157. - С. 13.

Спортсмени– переможці Олімпійськихігор 2008 р.

6. Полєт аєв, Д.
За Україну - на ст арт ! [Текст ] / Д. Полєт аєв // Віст і Придніпров̀я.

-2009. - № 61. - С. 10.

Найвизначніші спортсмени та команди, що прославили Україну на
міжнароднихзмаганняхзарокиНезалежності :

- АндрійШевченко,
- ВіталійтаВолодимир Клички,
- ОксанаБаюл,
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- СергійБубка,
- ФК «Шахтар» (Донецьк),
- ЛіліяПодкопаєва,
- ФК «Динамо» (Київ, збірнаУкраїниз футболу),
- РусланПономарьов.

7.Свічко, М.
Параолімпізм : спонсорський аспект [Текст ] / М. Свічко // Урядовий

кур̀ єр. - 2008. - 24.10 ( № 199 ). - С. 21.

Головний фактор успіху національної параолімпійської збірної і яка
успішновиступилауПекіні – підтримкаолімпійськогоруху з бокуспонсорів.

ЄВРО – 2012 - ГОЛОВНА

СПОРТИВНА ПОДІЯ РОКУ

1. Україна. Закони.
Проорганізаціют апроведенняфінальної част иничемпіонат уЄвропи2012

рокуз фут болув Україні [Текст ] : Закон України від 19.04.2007 р. № 962-VI //
Урядовийкур̀ єр . - 2007. - 16.06 ( № 106 ). - С. 13.

2. Україна. Президент.
Про невідкладні заходи з підгот овки т а проведення в Україні фінальної

част иничемпіонат уЄвропиз фут болу[Текст ] : Указ Президент а Українивід
21.07.2008 р. № 641 ( 200 8) // Урядовийкур̀ єр.-2008. - 23.07 ( №133 ). - С. 11.

3. Балагур, С.
У Харкові буде символ Євро – 2012 [ Текст ] / С. Галагур // Урядовий

кур̀ єр.-2010.-02.04 ( № 61 ). - С. 5.

У Харкові квітковий символ з̀ явиться влітку 2010 рр. у вигляді
символічної квіткиз трьохбутонів: один– уформі футбольногом̀яча, другий–
у жовто – синіх кольорах, що символізує Україну, третій – біло – червоний –
символПольщі.

4. Домашнєзавдання на 2011 рік : [ Для Україниі Польщі наст упнийрік у
підгот овці доЄвро– 2012 ст аневирішальним] [Текст ] // Урядовийкур̀ єр.-2010.
- 31.12 ( № 246 ). - С. 15-18.

- Гості Євро– 2012 закохаютьсяуЛьвів( С.15).
- Людина приходить як хазяїн … чемпіонату ( У Польщі роблять ставку на
громадськуактивність усіх, хтоприйматимегостейЄвро– 2012 ).-С.18.



7

5. Коваль, Л.
Що покажут ь Плат іні в Україні [ Текст ] / Л. Коваль // Урядовий

кур̀ єр.-2009. - 14.04 ( № 67 ). - С. 5.

Візит в Україну делегації Європейського футбольного союзу начолі з
президентомМішелемПлатіні.

6. Кущ, П.
Підгот увалися на «п̀ят іркуз хвост иком» [ Текст ] / П.Кущ // Урядовий

кур̀ єр. - 2010. - 30.12 ( № 246 ). - С. 3.

Головні об`єкти дляпроведенняв Донецькуматчів «Євро– 2012» будуть
готові наступногороку.

7. Медуниця, Ю.
Україна перемогла ! : [ Чот иринаші міст а приймают ь великийфут бол ]

[Текст ] / Ю. Медуниця// Урядовийкур̀ єр. - 2009. - 12.12 ( № 232 ). – С.1.

Рішення спілки європейських футбольних асоціацій ( УЄФА) про
проведення фінальної частини чемпіонату Європи 2012 року з футболу у
Донецьку, Львові, Харкові таКиєві.

8. На ст адіонах міліції небуде[Текст ] // Урядовийкур̀ єр. 2010. - -18.11 (№
216). - С. 3.

На Євро - 2012 громадський порядок під час спортивних заходів
забезпечуватимуть стюарди.

9. Ревуцький, М.
ПАР проїхали. Наст упназупинка: Польща– Україна[Текст ] / М. Ревуцький

// Урядовийкур̀ єр. - 2010. - 19.08 ( № 153 ). - С.12.

«Урядовий кур`єр» відправив у Польщу свого експерта, щоб одержати
ексклюзивнуінформаціюпропідготовкудоЄвро- 2012.

ВИЗНАЧНІ СПОРТИВНІ ДОСЯГНЕННЯ НА КРИВОРІЖЖІ

1. Боксерськийт ріумф – рідномуміст у! [Текст ] // Червонийгірник.- 2011.
- 19.10 ( № 150 – 151 ). - С. 9.
// Червонийгірник. - 2011. - 26.10 ( № 153-154 ). - С. 3.

Молодийкриворізькийбоксер ЄвгенХитровускладі національної збірної
встановиводразукількарекордівуБакунасвітовомучемпіонаті Впершевісторії
світовихбоксерськихфорумів нашаукраїнськазбірнавиявилася найсильнішою,
залишившипозадукомадиРосії таКуби.
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2. Ткачук, В.
Золот е Олімпійське яблучко Дениса Кушнірові [ Текст ] / В. Ткачук //

Червонийгірник. - 2010. - 11.09 ( № 139 ). - С.1.

Золотамедаль наюнацьких Олімпійських іграх в Сінгапурі. Д.Кушніров
привітавсвоюБатьківщинувДень її 19 Незалежності (тобто24 серпня) золотою
нагородою. Молодийнашземлякнемавсобі рівнихсеред17 – річнихровесників
устрільбі з пневматичногопістолетанадистанції 10 метрів.

3. Ткачук, В.
Топ – двадцят ка кращих спорт сменів Кривого Рогу– 2011 [ Текст ] / В.

Ткачук// Червонийгірник. - 2011. - 28.12 ( № 180-181 ). - С. 6 -7.

Впершеподаєтьсяне топ– десятка, а топ– двадцяткакращихспортсменів
КривогоРогу– 2011 ( з олімпійських тане олімпійськихвидівспорту) , так.як.
2012 рікоб`явлений2012, Рокомспортутаздоровогоспособужиття.

Очолив топ – двадцяткунашаолімпійськанадіявЛондоні- чемпіон світуз
бокс- ЄвгенХитров.

4.Ткачук, В.
Ще 117 років т ому в Україні грали в фут бол [ Текст ] / В. Ткачук //

Червонийгірник. - 2011. - 14.07 ( № 104 - 105 ). - С.21.

14 липня 1894 року (тобто 117 років тому) у Львові відбувся перший
документальнозафіксованийфутбольнийматчнатериторії України. Проподію–
матеріалданої статті, атакожпрозародженняфутболунаКриворіжжі.

ІІ.

ЗДОРОВИЙ СПОСІБ ЖИТТЯ –

ШЛЯХ ДО ЖИТТЯ БЕЗ

ХВОРОБ І ШКІДЛИВИХ

ЗВИЧОК

Зі зростаючимитемпамиожирінні і тривожногорозповсюдженняпасивного

способу життя серед українців актуальність контролюздоров̀ я ще ніколи не була

такоюважливоюдлякраїни. Спосіб життямаєвеликезначеннядляздоров̀ ялюдини

і включаєтакі трикатегорії :

-рівень життя,

-якість життя,



9

- стиль життя.

Рівень таякість життя – чинники суспільні. Стиль життя має переважно

індивідуальний характер, визначається історичними, національними традиціями,

ментальністютаособистимизвичками.

Здоровий спосіб життя – це активна діяльність людей, спрямована на

збереженняі поліпшенняздоров̀ я, оздоровленняорганізму, боротьбузі шкідливими

звичкамитафакторамиризикудляздоров̀ я, формуванняпозитивної психологічної

установкиназбереження, зміцненнятапримноженнянетількивласногоздоров̀ я, а

йздоров̀ яоточуючих.

Спосіб життяобумовлюють і такі фактори: фізичнаактивність, психологічний

комфорт, рівень сексуальної культури, ставленнядопаління, алкоголю, наркотиків,

дотриманнярежимухарчування.

1. 10 правилздоровогоакт ивногожит т я[ Текст ] // Червонийгірник. - 2010.
- 28.01 ( № 13 -14 ). - С. 14.

Експерти Канадської асоціації фізіотерапії закликали жителів країни
зробити значущі та довгострокові зміни в способі життя і особливо фізичній
активності. Для заохочення таких цілей фахівці склали 10 правил , які повинні
допомогтипідтриматиздоров̀ янації.

2. ЛапінВ.М. Здоровийспосібжит т ят айоговпливнапрофесійнудіяльніст ь
людини[Текст ] / В. М. Лапін// Безпекажит т єдіяльност і: навч. пос. - К., 1999.
- С. 38 - 42.

Розглянутотеоретичні засадиданої проблемипорізнимнапрямкам:
- спосіб життя,
- рівень культури,
- здоров̀ явірерархії потреб,
- мотивування,
- зворотні зв̀ язки,
- настанованадовгездоровежиття,
- навчанняздоровомуспособужиття.

3. Касанчук, І.
Моданаздоровийспосіб жит т я[Текст ] / І. Касанчук// Урядовийкур̀ єр .

- 2007. - 21.07 ( № 129 ). - С.8.

Щотакездоровийспосіб життяпо– українському?.
Це питання з̀ ясовують фахівці Центру здорового способу життя

Державного інституту розвитку сім̀ї та молоді Міністерства у справах сім̀ї,
молоді таспортууході соціологічногодослідження.
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4. Миценко, І.
Здоров̀я населення Українияк факт ор формування т рудових ресурсівв

сист емі безпеки жит т єдіяльност і [Текст ] / І. Миценко // Україна : аспект и
праці. - 2004. - № 3. - С. 35 - 39.

Дані, наведені устатті, характеризують комплекснийтасистемнийпідхід
дооцінкиздоров̀ я, дотримання здоровогоспособужиття, ефективнійреалізації
програм у сфері охорони здоров̀ я, що дозволить задовольнити потреби
населення у висококваліфікованій, доступній усім його категоріям, вчасній
медичнійдопомозі.

5. Сердюк А.М. Образ жизни– издоровьечеловека [Текст ] / А. М. Сердюк //
Непрост ыезабот ычеловечест ва : НТП, здоровьечеловека , экология. - М., 1988.
- С. 163 - 239.

Прошляхитворчогопошукувпропаганді здоровогоспособужиття. Про
навчання населення бити здоровими, прививати основи фізичного тренування і
закалювання, орієнтування людей на пізнання функцій свого організму,
пропагуванняжитибез хвороб і шкідливихзвичок.

ІІІ.

ШКІДЛИВІ ЗВИЧКИ

СЕРЕД НАСЕЛЕННЯ ТА ЇХ

ПОПЕРЕДЖЕННЯ

Кожналюдинаупроцесі життєдіяльності набуваєпевнихзвичок. Звички – це

формаповедінкилюдей, щовиникаєпідчаснавчанняі багаторазовогоповторенняу

різних життєвих ситуаціях , складові яких виконуються автоматично.

Психофізіологічноюосновоюзвичок єдинамічнийстереотип, тобтодобрезасвоєна

і закріплена тимчасовими зв̀ язками програма дії. Стосовно здоров̀ я людини та

способуїї життязвичкиможуть бутикориснимиі шкідливими.

Корисною, наприклад, є звичка дотримуватись режиму дня. Вона сприяє

зміцненнюздоров̀ я, підвищеннюпрацездатності, і врешті – довголіттю. Щораніше

ця звичка сформувалася, то організованіше людина , міцніше її здоров̀ я , легше

такійлюдині позбутисянеприємностей.

Шкідливі звички, навпаки, дезорганізовують людину, послабляють її волю,

знижують працездатність, порушують здоров̀ ясскорочують тривалість життя. Що
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раніше вони утворюються, то згубніше діють і тим складніше їх позбутися. Ці

звички завдають безліч бід і страждань. Найпоширенішими факторами , що

негативновпливають настан здоров̀ ялюдини єтакі шкідливі звички, як алкоголь,

куріння, наркотики.

АЛКОГОЛЬ

І АЛКОГОЛІЗМ.

1. Яким Р.С. Алкоголь і здоров̀я [Текст ] / Р. С. Яким // Безпека
жит т єдіяльност і: навч. пос. - Львів, 2005. - С.133 - 135.

Пронегативневпливанняалкоголюі тютюнокурінняназдоров̀ ялюдини
( дихальну, серцево – судинну системи, репродуктивні органи ) та велику
економічну, соціальну. таморальнушкодусуспільству, якувонийому завдають.

2. Гаджиахмедов, А.
Причини, наслідки й основні заходи профілакт ики підліт кового

алкоголізму [Текст ] / А. Гаджиахмедов // Підприємницт во, господарст во і
право. - 2009. - № 9. - С. 58 - 63.

Про поширення пияцтва серед української молоді та заходи щодо
антиалкогольної пропаганди у сфері протидії тотальній алкоголізації молодого
покоління.

3. Єгорова, І.
Не пийт е хлопці, - Вкраїна просит ь … [Текст ] / І. Єгорова // Голос

України. - 2010. - 09.02 ( № 22 ). - С.12.

Боротьбапростогонародузасвоютверезість – білаплямавукраїнській
історії. Однакнелишез чистопізнавальної метипронеї требарозповідати.

А тому, щочасвимагає…

4. Малишев, В.
Минепот рібні нашійвладі т верезими? [Текст ] / В. Малишев // Голос

України. – 2010. - 14.10 ( № 4 ). - С.11.

Надумку експертів, лише 10 % чоловіків і 21 % жінок старше 18 років
ведуть тверезий спосіб життя. А в середньому наодного українця припадає 13
літрів чистого алкоголю на рік ( без урахування гігантського тіньового
товарообороту).

Автор статті розкриваєпроблемуборотьбиз алкоголізмомнадержавному
рівні.
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5. Лапін В. Шкідливі звички : [Алкоголізм, куріння, наркоманія] [Текст ] / В.
Лапін// Безпекажит т єдіяльност і людин: навч. пос. - Львів, 1999. - С. 32 - 34.

Прошкідливі звичкиякі дезорганізовують людину, послаблюють її волю,
знищують її працездатність, порушують здоров̀ яі скорочують тривалість життя.

НІКОТИН І

НІКОТИНОМАНІЯ

1. Україна. Закони.
Про заходи щодо попередження т а зменшення вживання т ют юнових

виробіві їхшкідливоговпливуназдоров̀янаселення[Текст ] : ЗаконУкраїнивід
22.09.2005 р. № 2899 // ГолосУкраїни. - 2005.-25.10 ( № 201 ). - С.8 - 9.

2. Україна. Закони.
Про рат ифікаціюРамкової конвенції Всесвіт ньої організації охорони

здоров̀я із борот ьбипрот ит ют юну[Текст ] : ЗаконУкраїнивід 15.03. 2006 р.
№ 3534 // ОфіційнийвісникУкраїни. - 2006. - № 13. - Ст .861.

3. Україна. Кабінет Міністрів.
Про зат вердження Державної цільової соціальної програми зменшення

шкідливоговпливут ют юнуназдоров̀янаселеннянаперіоддо2012 року
[ Текст ] : пост ановавід03.09.2009 р. № 940 // Урядовийкур̀ єр. - 2009. - 18.09
( № 171 ). - С. 20.

4. Касянчук, І.
Курцям«от руюют ь» жит т я: [ Дедалі більшеукраїнціввідмовляют ьсявід

шкідливої звички] [ Текст ] / І. Касянчук// Урядовийкур̀ єр. - 2010. - 09.11 ( № 209
). - С.9.

Рекомендації щодопосиленняантинікотинової діяльності вУкраїні.

5. Лист опад, О.
Смерт ь у … привабливій упаковці : [Залежніст ь від т ют юну

упродовж рокузабираєжит т я 110 т исяч українців ] [Текст ] / О. Лист опад //
Урядовийкур̀ єр. - 2010. - 11.06 ( № 105 ). - С.18.

Потужне антитютюновелобі, розумінняйпідтримкапершихосіб держави
усправі подоланнятютюнової епідемії -
запорука успіху для того, щоб вирватися із тютюнового зашморгу та
встановленнянадійногозаслонунашляхуотрути, щовбиваєнашунацію.
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6. Маніфест прот икуріння[ Текст ] // Економіст . - 2008. - № 5. - С.13.

Ініціаторомстворення«Маніфесту» єКоаліціягромадськихорганізацій
та ініціатив «За вільну від тютюнового диму Україну», а також «Компанія за
майбутнєбез куріння».

Підписали«Маніфест» відомі людиУкраїни30 травня2008 рокуперед
Всесвітнімднембез тютюну.
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НАРКОТИКИ І

НАРКОМАНІЯ.

Наркомания- это многолетнее
наслаждение смертью.

Франсуа Мориак.

1. Україна . Закони.
Про заходи прот идії незаконному обігу наркот ичних засобів,

психот ропних речовин і прекурсорів т а зловживаннюними [Текст ] : Закон
України від 15.02.1995 р. № 62 // Відомост і Верховної Ради України. -1995. -
Ст .52.

2. Україна. Кабінет міністрів.
ПросхваленняКонцепції реалізації державної політ икиусфері прот идії

поширенню наркоманії, борот ьби з незаконним обігом наркот ичних засобів,
психот ропних речовин т а прекурсорів на 2011-2015 роки [ Текст ] :
Розпорядження від 13.09.2010 р. № 1808 – р // Офіційнийвісник України. - 2010.
-№ 70. - Ст . 2533.

3. Україна. Міністерство у справах сім`ї, молоді та спорту .
Про зат вердження Нормат ивів оснащення цент ру ре соціалізації

наркозалежної молоді [ Текст ] : Наказ Мініст ерст ваУкраїнаусправахсім̀ ї,
молоді т аспорт увід03.08.2010 р. № 2598 // ОфіційнийвісникУкраїни. - 2010.
- Ст . 2678.

4. Габиани, А. А.
Накраюпропаст и: наркоманияинаркоманы[ Текст ] / А. А. Габиан.-

М., 1990. - 220 с.

В данійкнизі розкриваєтьсякомплексорганізаційних, правових, медичних,
виховнихтаіншихмір, направленихнаборотьбуз цимзлом.

5. Лит вин, Л.
Як розпізнат инаркот ичнузалежніст ь[ Текст ] / Л. Лит вин // Голос

України. - 2011. - 01.02 ( № 18 ). - С.14.

Прозмінивповедінці, зовнішньомувигляді підлітківякі свідчать проте,
щовонивживають наркотики. Усецемаєнасторожитиїхбатьків.

6. Лісова, У.
Жит т я заради«кубика» абоСмерт ь на кінчикуголки[ Текст ] / У.

Лісова // ЮридичнийвісникУкраїни. - 2008. - № 32. - С.6.
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Створення та розвиток єдиної для української мережі центрів
профілактики наркозалежності таобладнаннявідділів наркологічної експертизи;
створення при них пересувних експертних лабораторій, розвиток служби
профілактики наркозалежності серед молоді – необхідні умови ефективної
профілактикинаркоманії вУкраїні.

7. Малишев, В.
Поширення наркоманії – загроза національній безпеці України: деякі

шляхирозв̀язання проблеми[ Текст ] / В. Малишев // ГолосУкраїни. - 2011.
-25.05 ( № 93 ). - С. 4 - 5.

Про шляхи розв̀ язання проблеми поширення наркоманії як
великомасштабного асоціального явища, що призводить до руйнування
фізичного й морального здоров̀ я нашої нації, її генофонду, правопорядку,
інтелектуальномуйекономічномупотенціалуУкраїни.

ВІЛ –ІНФЕКЦІЯ.

СНІД – ЧУМА XXСТОЛІТТЯ.

1. Україна. Закони.
Про зат вердження Загальнодержавної програми забезпечення

профілакт ики ВІЛ-інфекції, лікування, догляду т а підт римки ВІЛ-
інфікованих і хворих на СНІД на 2009 – 2013 роки[ Текст ] : ЗаконУкраїни
від19.02.2009 р. № 1026 // ОфіційнийвісникУкраїни. - 2009. - № 20. - Ст .621.

2. Україна. Кабінет Міністрів.
Проут воренняУкраїнськогофондуборот ьбиз ВІЛ-інфекцієюі Снідом[

Текст ]: Пост анова від 29.11.2001 р. № 1620 // Офіційний вісник України. –
2001. - № 49. - Ст . 2199.

3. Градоблянська, Т.
Щодня в Україні від Сніду помирає семеро людей [ Текст ] / Т.

Градоблянська// ГолосУкраїни. - 2009. - 01.12 ( № 227 ). - С.4.

Сумнастатистикапорозповсюдженнюцьогострашногозахворювання.
Українамаєй досі найвищий показник поширенняцієї інфекції серед усіхкраїн
Європиі колишньогоСРСР.

4. Дреєва, Т.
Вирват исьз т енет : СНІД середнас[ Текст ] / Т. Дреєва // Червоний

гірник. – 2011 .- 02.11 ( № 156 -157 ). - С.6.

ПророботуКриворізької міської благодійної організації «Нашемайбутнє»
з ВІЛ-інфікованимикриворіжцями.
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5. Дреєва, Т.
СНІД середнас[ Текст ] / Т. Дреєва // Червонийгірник. - 2010. - 04.12

( № 189 ). - С.2.

Вкотре привернутиувагугромадськості, головне – молоді, допротидії епідемії
закликалиучасникикруглогостолу, організованогоКриворізькимцентромздоров̀ я
напередодні Всесвітньогодняборотьбизі СНІД.

Реальне становище розповсюдження небезпечної інфекції у Кривому Розі
окреслилийогоучасники.

КОМП`ЮТЕРНА ЗАЛЕЖНІСТЬ І ЗАЛЕЖНІСТЬ ВІД МОБІЛЬНОГО
ТЕЛЕФОНУ

1. Дарницька, І.
Залежніст ьвласникавідсвогомобільногот елефонусильніша, ніж від

т ют юну[ Текст ] / І. Карницька // ГолосУкраїни. - 2009. - 12.11( № 214 ). -
С.6.

«Манія дзвінка» - такий нервовий розлад відкрив нещодавно Девід
Лараті з Каліфорнійської школи професійної психології, адже мобільні
телефонистають однієюіз головнихпричинхронічногостресу.

2. Ужва, Ю.
Живущиевсет и[ Текст ] / Ю. Ужва// Віст і Придніпров̀я. - 2009. - № 96.

- С.6.
Какпредостеречь компьютернуюзависимость ? К комуобратиться

запомощью? Об этомимногомдругомвданнойстатье.




